
传说人类历史上最早建立的

国家之一———耆国

传说，中华民族的始祖———神农

炎帝在河南洛阳与黄帝交战失败后来

到太行山，先后在羊头山、羊头岭、百

谷山等地尝百草、识五谷、教农桑，完

成了人类历史上由游牧到定居、由渔

猎到农耕的伟大转折，并在今长治县

黎岭也称羊头岭建都立国———耆国，

教民“日中为市”，建立了商品交易市

场。“耆”即为黎，黎岭村名即源于此。

据《竹书纪年》记载：“炎帝神农氏，其

初国伊，又国耆，合而称之，又名伊耆

氏。”据考古工作者研究，伊与耆当时

是两个地名，意即炎帝初国于伊，即河

南洛阳一带，继国于耆，即长治县黎岭

村附近。

史载最早建立的诸侯国———

古黎国

殷商时，成汤元年（公元前 16 世

纪），“商成汤封同姓为黎侯”，于潞

（长治古称）置黎国，国都在今长治城

西南即长治县西黎侯岭。后为周属地，

春秋时为赤狄人所夺。史书载“西伯戡

黎”即指此（一说为现黎城）。周文王

用武力平定了黎国后，在潞城、黎城一

带建立了潞子婴儿国。明《潞州志·山

川》 载：“黎侯岭，在潞州城西南 35

里，上有黎侯亭，故名。”清乾隆《潞安

府志·古建》载：“黎侯亭，黎历商周，

国于此。城南三十华里黎侯岭即亭

址。”此黎国为有史记载在长治境内建

立最早的方国，为商王朝分封的诸侯

国。
商时上党图

建 置
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上党郡最早设立时间———春

秋晚期

春秋晚期，解孤曾向赵简子推荐

刑伯柳为上党守。据《韩非子》载：“赵

简子问：孰可为上党守？解孤曰：‘邢伯

柳可’。 ”说明此时（晋平公在位，公

元前 557———前 532 年） 晋国已将上

党作为一级行政区划（上党郡），此为

“上党”一词出现最早时间。

最早建立的县———铜革是县

沁县古称铜革是。周定王十四年（公

元前 593 年） 晋景公灭居住在晋东南

地区的赤狄余部后，以今沁县为中心

始置铜革是邑，把铜革是作为晋国东部的战

略前哨。此为铜革是最早称谓。周灵王十

二年（公元前 560 年），晋绰公封铜革是

为大夫羊舌赤（字伯华）食邑。公元前

551 年，晋平公置铜革是为晋国的别邑，

并在今沁县古城村兴建规模宏大、设

施豪华的铜革是宫。周敬王六年（公元前

514 年），晋倾公灭羊舌氏族后首置铜

革是县，将原铜革是邑分为铜革是（今沁县）、

杨氏（今洪洞）、平阳（今临汾）三县，

铜革是县辖今沁县、榆社、武乡、沁源和襄

垣、屯留的一部分。至宋初，移铜革是县治

于今沁县治。铜革是县（沁县）于周置县，

为我国最早置县地区之一。

山西省唯一未更改过县名的

县———襄垣县

战国晋哀公二年 （公元前 455

年），襄垣县境属晋侯赵襄子领地，赵

襄子在甘水之北大兴土木，屯兵筑城。

因城垣由襄子所筑，故得名襄垣。秦始

皇二十六年（公元前 221 年）秦统一

中国后始置襄垣县，唐武德初漳水北

浸城毁，重筑新城于甘水之南。襄垣县

名一直沿用至今，是山西省唯一从未

更改过县名的县，也是全国除成都之

外第二个未更改地名的地方。

最早的壶关治所址———长治

市区

长治古称壶关，因“山形似壶，在

此设关，故名壶关”。壶关县治最早设

在今长治市区（指城郊区），而不是在

今壶关县境内。《山西通志》说：“秦置

壶关县”。秦王政二十六年 （公元前

221 年）秦统一中国后，始置壶关县，

属上党郡，县治（城）在今长治市区，

所辖范围包括现今长治市区、长治县、

壶关县和潞城市、平顺县的部分地区。

东汉末年，曹操北上太行征高干，起土

城围壶关，围的是长治城。北魏景明二

年（501）县治移置于今壶关县常行乡

北行头村（古称颖阳岗）。此为壶关县

境内最早有县治所。隋开皇十六年

（596）从壶关县分出上党县，即今长

治市区和长治县一带。隋大业初，壶关

又并入上党县，故治在今壶关县西二

十里故县村（今属长治县），直到唐武

德 （唐高祖李渊） 四年 （公元 621

年），壶关才从上党县分出，单独置县，
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唐潞州图

县治移高望堡（今壶关韩山村），后移

治清流川，即今天的壶关县城。

潞州最早设置时间———公元

578年

北周宣政元年 （公元 578 年）改

上党郡（一说改襄垣郡）置潞州，州治

所设在今襄垣县南（一说东北）。此为

最早设州，从此始有“潞州”之称。此

后，隋、唐、宋、明均设潞州，元代设隆

德府。潞州得名是因为境内有潞河，又

曾为潞子婴儿国。

潞州治所设在今长治城最早

始于———公元591 年

隋开皇二年（公元 583 年）潞州

始筑子城（在今长治城西北隅），周围

三里十步。隋开皇十年 （公元 591

年），潞州治由安民城（今襄垣东北）

移至子城，即今长治城，从此即称为潞

州城。

沁州最早设立时间———公元

596年

隋开皇十六年 （公元 596 年）升

沁源县为沁州，州治在原沁源县城址

（今沁源县城南一里许），此为首置沁

州。同时在沁源境内置义宁县，归属沁

州。开皇十八年，义宁县改称和川县。

隋大业元年（605）废州称沁源县。隋

义宁元年（617）升义宁郡，置和川县。

至唐初复称沁州。后唐同光元年（公元

923 年），在乱柳（今沁县境）置定昌

军。宋太平兴国二年（公元 977 年）在

今沁县城改定昌军为威胜军，后又改

称绵山郡。金天会六年 （公元 1128

年），在今沁县城改绵山郡为沁州，辖

鞮铜 县（今沁县）、武乡、沁源、绵上四

县。以后隶属关系几经更变，至元初复

为沁州。历明、清两代，沁州辖今沁源、

沁县、武乡三县。1912 年（民国初年）

改沁州为沁县。

辖区范围最大时期———唐代

唐玄宗李隆基由于发迹于潞州
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（长治），待他即位后，于唐开元十年

（722 年）升潞州为大都督府（与并、

益、荆、杨并称为全国五大都督府），辖

潞、泽、沁、韩、盖、义、石 7 州。唐至德

（758）后，潞泽节度使领潞、泽、沁、

韩、盖、仪、石、郑、陈、邢、氵名、赵 12 州。

此为辖区范围最大时期。

建置最晚的县———平顺县、

长治县

明嘉靖八年 （公元 1529 年），青

羊里（今平顺）农民起义被明统治阶

级镇压之后，明世宗派兵科给事中夏

言处理善后事宜。夏言到青羊里（今平

顺）后，发现当地群众反抗情绪仍旧滋

长，随时有步陈卿后尘的可能。于是呈

请皇帝在潞州增设县治，以加强统治。

明世宗大加赞赏，取“平顺百世之泽”

之意，割黎、壶、潞三县共 31 里置平顺

县；取“长治久安”之意，设附廓长治

县，潞州升为潞安府。从此有了 “潞

安”、“长治”和“平顺”之称。

山西省建立的第一个市———

长治市

1945 年 10 月 8 日，长治城解放。

中共太行区党委即决定设长治市，隶

属中共太行四区。随后在长治城工委

的基础上成立了中共长治市委，对外

称八路军工作团。市委书记孟宪德以

工作团团长的身份进驻长治市,与组织

委员任秀兰、宣传委员林燃组成长治

市委。市委机关驻长治城北大街。长治

市成为山西省建立的第一个市。11 月，

晋冀鲁豫边区政府任命冯于九为长治

市市长（因事未到职），12 月，太行三

专署副专员孙竹庭兼任长治市市长。

1946 年 1 月，长治市政府正式挂牌。5

月 6 日，太行行署委任杨绍曾为长治

市市长。1946 年 6 月，长治市改归太行

区直接领导。

长治专区最早成立时间———

1949 年 9月

1949 年 9 月初，山西省以原太行

三专置和太岳一专置的机构和干部为

基础，在长治城内成立了山西省长治

专员公署，下辖长治、潞城、黎城、壶

关、平顺、武乡、襄垣、沁源、沁县、屯

留、长子、陵川、晋城、高平、阳城县和

长治市 16 个县市。同时，成立长治地

委。张天乙任专员，王谦任地委书记。

1950 年，增辖沁水县，长治专署共辖

17 个县市。1958 年 11 月，长治专署改

称晋东南专员公署，长治地委改称晋

东南地委。

长治市首次升地级市———

1946 年 6月

1946 年 6 月，长治市首次由县级

市升格为地级市，隶属太行区。1950 年

3 月，撤销了长治市建制，改为工矿区

（县级）。1952 年 3 月，长治工矿区又

改为长治市，恢复地级市，由长治专署
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代管，陈振华为市长兼书记。1953 年 7

月，长治市归山西省直辖，1958 年 6 月

归长治专署代管。1975 年 7 月后又归

山西省直辖。

首次实行县、乡、村三级管理

体制时间———1956 年

新中国成立初期，各县实行县、

区、村三级管理的体制，长治专区 16

个县设有 101 个县辖区，2770 个行政

村。1953 年 8 月，根据山西省人民政府

的指示，将全区原有的 2770 个行政村

改为 1462 个乡，实行县、区、乡的管理

体制。1956 年 4 月，在农业合作化运动

中，根据省委、省人民委员会的指示，

撤销了县辖区的建制，将 1462 个乡合

并为 608 个乡，由县委直接领导，建立

了县、乡、村的三级管理体制。当时，长

治市辖市郊区 （城郊区与市内区合并

而成） 和黄碾区两个县级政权，1957

年撤销此两区，长治市辖 10 个乡和 5

个街道办事处。

首次实行人民公社化体

制———1958 年

1958 年，全国大搞人民公社化，在

人民公社化运动中，取消了乡的建制，

晋东南区将 608 个乡组建成 133 个政

社合一的人民公社，公社下设生产大

队，实行县、社、队的管理体制。当年 9

月、10 月，潞安县（潞城、长治两县合

并而成）、屯长县（屯留、长子县合并

而成）先后并入长治市，长治市下设政

社合一的城郊工农联盟（市郊）、中苏

友好（潞城）、东风（黄碾）、卫星（苏

店）、红旗（荫城）5 个人民公社以及

屯留、长子两个联社。1959 年 3 月调整

为 22 个公社，7 月，屯长县分出，1961

年 9 月，潞安县分出，恢复长治、潞城

两县建制，长治市辖 10 个公社。

长治市首次设立城区和郊区

建置———1976 年 2月

1976 年 2 月 1 日，长治城区人民

公社改为长治城区政府（县级），中共

城区区委同时成立；长治郊区政府和

中共长治郊区区委也同时成立。长治

市辖城、郊两区，长治市归省直接领

导。

长治市首次辖县时间———

1983 年

1983 年 8 月 11 日，经国务院批

准，原属晋东南地区管辖的长治、潞城

两县划归长治市管辖。

撤销人民公社建制时间———

1984 年

1984 年 6 月，晋东南地区和长治

市根据中央和省政府的指示，撤销了

政社会合一的人民公社，实行政社分

开，重新恢复乡（镇）、村建制。晋东南

地区辖 13 县、1 市（晋城市），共建立
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了 227 个乡、73 个镇。长治市辖两县两

区，共建立 41 乡、8 个镇、12 个街道办

事处和两个农工商公司。

首次实行市管县体制时

间———1985 年

1985 年 5 月，经国务院批准撤销

晋东南地区，长治实行市管县体制。原

地区所属各县：高平、阳城、沁水、陵川

4 县划归晋城市；其余 9 县划归长治

市。长治市共辖城区、郊区、长治、潞

城、黎城、壶关、平顺、长子、屯留、武

乡、襄垣、沁县、沁源 13 个县（区）。总

面积 13896 平方公里，人口 269 万。武

玉铭任长治市委书记，张泽宇任副书

记。6 月，张泽宇任长治市政府市长。

长治市属第一个县级市———

潞城市

经国务院批准，潞城县于 1994 年

4 月 26 日正式撤县设市。潞城县历史

悠久，物产丰富，从 20 世纪 50 年代以

来，有许多重点企业、煤矿在此兴建投

产。尤其是改革开放以来，亚洲最大的

复合肥生产基地———山西化肥厂和山

西铝厂等企业在此兴建。至 1994 年已

建有国家、省、市大中型工业企业 25

家。此地工业集中，交通方便，符合设

市标准，因此国务院决定将潞城撤县

设市，隶属长治市管辖，为现长治市唯

一的一个县级市。

第一个高新技术开发区兴建

时间———1992 年

1992 年 9 月 14 日，长治市市委、

市政府召开新闻发布会宣布，为加快

长治市改革开放步伐，带动全市经济

腾飞，决定在本市区北部建立高新技

术产业开发试验区。开发区包括无型

区和有型区两部分。无型区（政策区）

覆盖全市区，有形区在市区北部，东起

老顶山下，西至西环路，南至太行路，

北至太焦长西线，整个范围大约 10 平

方公里，建设时间为 8 年，该区为县级

建制。

乡镇最多的县———武乡、沁

源县

通过 2000 年的撤乡并镇，至 2001

年，全市共有 146 个乡（镇）。其中武

乡和沁源分别拥有 14 个乡镇，为本市

拥有乡镇数最多的县。

村民委员会最多的县———长

子县、武乡县

2000 年，长子县将原有 6 镇 17 乡

调整为 7 镇 5 乡，辖 399 个村民委员

会，为本市村民委员会最多的县（市、

区）。其次为武乡县，有 393 个村民委

员会；壶关县有 390 个村民委员会。

自然村最多的县———平顺县

2000 年撤乡并镇，平顺县将原 20

6- -



个乡镇撤并为 7 镇 5 乡，有 263 个村

民委员会和 1 个街道居委会，有 1362

个自然村，为全市自然村最多的县。其

次是屯留县，有 294 个村民委员会

1296 个自然村；沁源县辖 1224 个自然

村。

自然村最少的县区———城区

2000 年撤乡并镇，城区将原 12 个

乡镇、122 个街村委员会（其中有村民

委员会 28 个），撤并为 10 个街道办事

处，93 个居民委员会，28 个行政村。有

自然村 28 个，为本市自然村最少的县

区。其次是郊区有 145 个街村委员会，

其中有 23 个居民委员会和 122 个村

民委员会，有自然村 128 个。

辖行政村最多的乡镇———长

子县石哲镇

长子县石哲镇位于长子县城西 10

公里处，是一个古老的乡镇，2000 年与

晋义乡、横水乡、岳阳乡、王峪乡合并，

仍称石哲镇，辖 69 个行政村，为全市

行政村最多的乡镇。其次是襄垣县夏

店镇，位于襄垣县城西，与古韩镇接

壤，2000 年撤乡并镇时与九庄乡、南邯

乡合并，仍称夏店镇，该镇辖 57 个行

政村，总面积 161.38 平方公里，人口约

2.7 万人。

辖行政村最少的乡镇———沁

源县景凤乡

景凤乡位于沁源县城东北，东与

武乡县交界，北与平遥县相连，辖 6 个

行政村，总面积 121 平方公里，总人口

1279 万人，人口密度 27 人 / 平方公

里。

辖自然村最多的乡镇———平

顺县东寺头乡

平顺县东寺头乡位于县东部偏

南，2000 年 12 月，该乡与原石窑滩乡、

羊老岩乡合并，仍称东寺头乡。全乡土

地面积 275.4 平方公里, 辖 30 个行政

村 362 个自然村,人口约 1.09 万人，为

全市拥有自然村最多的乡镇。

辖自然村最多的行政村———

壶关县鹅屋乡黄崖底村

壶关县鹅屋乡黄崖底村，有人口

1860 人，耕地 1516 亩，辖 72 个自然

村，为山西省辖自然村最多的行政村，

平均每村 26 人。
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